
Het is suïcide 
preventieweek!
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Suïcides

Verversdatum: mei-23Bron: Zelfdodingen, 1970-2022* (cbs.nl)

Verversdatum: mei-23

Bron: 1 916 zelfdodingen in 2022 (cbs.nl)

2/3
van suïcides is man
1315 man en 601 vrouw in 2022

(1.916 totaal)

Verversdatum: mei-23

Bron: 1 916 zelfdodingen in 2022 (cbs.nl)

Zelfdoding is de 
grootste 

doodsoorzaak onder 
de 30 jaar.

32,9% door suïcide bij groep 20-30 
jaar

https://www.cbs.nl/nl-nl/maatwerk/2023/19/zelfdodingen-1970-2022-
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2023/19/1-916-zelfdodingen-in-2022-54-meer-dan-in-2021
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2023/19/1-916-zelfdodingen-in-2022-54-meer-dan-in-2021


Richard Mooren

Ggz in Nederland

“De meest complex georganiseerde 
zorgsoort?”
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Hoezo complex?
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Hoe is de ggz opgebouwd?

GGZ



Zes stelselwetten + financiering
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Zorgverzekeringswet (ZVW)

Wet Langdurige Zorg (WLZ)

Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo)

Jeugdwet (JW)

Wet Forensische Zorg (WFZ)

Wet Publieke gezondheid (Wpg)

€ Zorgverzekeraars / 
premiebetaler + verevening 

/ zorgverzekeringsfonds

€ Volksverzekering / Rijk + 

inkomensafhankelijke premie 
Wlz + fonds langdurige zorg

€ Belastinggeld 
(Gemeentefonds)

€ Belastinggeld 
(Gemeentefonds)

€ Belastinggeld 
(Min J&V/DJI)

€ Belastinggeld 
(Gemeentefonds)



Zorgverzekeringswet (Zvw)

BURGER/VERZEKERDE

ZORGVERZEKERAARZORGVERLENERS

VerzekeringspolisBehandelovereenkomst

Contract?



Wet langdurige zorg (Wlz)

CLIËNT CIZ

BESCHERMD 

WONEN
KLINISCHE ZORG



Wet maatschappelijke 

ondersteuning (WMO)

BURGER 

MELDT ZICH

PASSENDE 

ONDERSTEUNING

GESPREK MET 

GEMEENTE

AANVRAAG



Jeugdwet (Jw)

GEMEENTE

ZORGVERLENERS

Preventie

Jeugdhulp

Kinderbescherming

Jeugdreclassering

Advies- en meldpunt huiselijk geweld

en kindermishandelingSOCIALE OMGEVING

JEUGDIGE EN GEZIN

‘beschikking’ ‘toewijzing’



Forensische Zorg

• FZ = ggz, verslavingszorg of verstandelijke gehandicaptenzorg 
-als onderdeel (voorwaardelijke) straf of maatregel of de tenuitvoerlegging daarvan, 
dan wel een andere justitiële titel. 

• FZ: meestal door rechter opgelegd als onderdeel van een straf aan iemand met een 
psychische stoornis of verstandelijke beperking (na strafbaar feit).

• De minister van J&V is verantwoordelijk voor het stelsel forensische zorg. 

• De uitvoeringsverantwoordelijkheid is belegd bij de Dienst Justitiële Inrichtingen (DJI). 

Handboek forensische zorg

https://www.forensischezorg.nl/kennis-delen/nieuws/nieuw-handboek-forensische-zorg
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10,3% in 2021
10,4% in 2025

Collectieve zorguitgaven als % van het BBP

Uit Trimbos
uitgave ‘ggz in de 
knel’:
-ggz zorgvraag
toegenomen met 
53%, terwijl het 
reële ggz budget 
met 11% is 
toegenomen.
Van 2009 tot 
2021
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Zorggebruik en zorgkosten

Verversdatum: mei-23
Bron: Kerncijfers ggz en fz | Nederlandse Zorgautoriteit

Aantal patiënten 2016 2017 2018 2019 2020

Praktijkondersteuner huisarts ggz 515.769 566.463 588.124 623.215 609.900 

Generalistische basis ggz 223.652 227.908 232.055 247.590 241.435 

Gespecialiseerde ggz 533.344 537.725 549.892 548.118 538.780 

Langdurige ggz 2.310 2.710 2.597 2.564 2.554 

Totaal 1.275.075 1.334.806 1.372.668 1.421.487 1.392.669 

Verversdatum: mei-23
Bron: Kerncijfers ggz en fz | Nederlandse Zorgautoriteit

Kosten in ggz (x1.000.000€) 2016 2017 2018 2019 2020

Praktijkondersteuner huisarts ggz 162 175 188 206 250 

Generalistische basis ggz 201 214 228 264 279 

Gespecialiseerde ggz 3.098 3.221 3.420 3.590 3.826 

Langdurige ggz 130 149 147 153 151 

Totaal 3.591 3.758 3.983 4.213 4.506

https://www.nza.nl/zorgsectoren/geestelijke-gezondheidszorg-ggz-en-forensische-zorg-fz/kerncijfers-geestelijke-gezondheidszorg-ggz
https://www.nza.nl/zorgsectoren/geestelijke-gezondheidszorg-ggz-en-forensische-zorg-fz/kerncijfers-geestelijke-gezondheidszorg-ggz


Medewerkers

Verversdatum: mei-23
Bron: Deelrapport 7 ggz (capaciteitsorgaan.nl)

https://capaciteitsorgaan.nl/app/uploads/2023/01/Capaciteitsplan-2024-2027-Deelrapport-7-Beroepen-Geestelijke-Gezondheid-DEF-12-jan-23.pdf


Medewerkers

Verversdatum: mei-23Bron: Factsheet Goed (=duurzaam) werken in GGZ (oofggz.nl)

Er zijn 113.500 mensen werkzaam in de ggz. Van deze groep zijn 98.500 mensen werkzaam in 
loondienst bij 425 werkgevers.

Zo’n 15.000 mensen werken dus al zelfstandige.

Verversdatum: mei-23
Bron: Deelrapport 7 ggz (capaciteitsorgaan.nl)

Verversdatum: mei-23
Bron: Deelrapport 7 ggz (capaciteitsorgaan.nl)

Geslacht per beroep

https://www.oofggz.nl/wp-content/uploads/2023/01/Factsheet-Goed-werken-in-de-GGZ.pdf
https://capaciteitsorgaan.nl/app/uploads/2023/01/Capaciteitsplan-2024-2027-Deelrapport-7-Beroepen-Geestelijke-Gezondheid-DEF-12-jan-23.pdf
https://capaciteitsorgaan.nl/app/uploads/2023/01/Capaciteitsplan-2024-2027-Deelrapport-7-Beroepen-Geestelijke-Gezondheid-DEF-12-jan-23.pdf
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Akkoorden



SZW

OCW

VWS

VWS, Van 
Ooijen

VWS

Akkoorden 

& programma’s

Integraal 
Zorgakkoord

Curatieve zorg, 
passende zorg, 
kaderstellend

Gezond & Actief 
Leven Akkoord

Uitgebreid met 
mentale gezondheid, 

sport & bewegen
Toekomstagenda 

ggz

Afspraken over de 
ontwikkeling van de 

ggz sector

BZK, SZW, 
V&J, VWS

Programma 
‘Een thuis voor 

iedereen’

Woonvoorzieningen 
voor kwetsbare 

groepen

Programma/agenda
‘Ggz – Sociaal 

Domein’

Grensvlak Wmo, 
vroegsignalering, 

ondersteuning

‘Mentale 
Gezondheid 

jongeren’

Agenda Acute 
Zorg

Naast SEH’s ook 
acute ggz

Hervormingsagenda 
Jeugd

Impasse tussen VWS en VNG

-Waar / hoe wordt zorgvraag afgeremd?

-Waar / hoe afspraken over 
domeinoverstijgend samenwerken?

-Afspraken over samenhang participatie, 
zorg, wonen, leefstijl, arbeid en de 

verschillende ministeries?

-Wie waakt ervoor dat 
gezondheidsdoelstellingen in 
samenhang worden bezien?

programma 
‘Leefbaarheid 
en Veiligheid’

Leefbare en veilige 
wijken, wonen, 

onderwijs en 
armoede

WOZO



Digitalisering

Landelijk Dekkend Netwerk

Eenheid van Taal

Generieke functies

Nationale Visie en Strategie
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Digitalisering

IZA-afspraken rondom digitalisering:

[Nog even opzoeken]
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Breakout Rooms met tweesprongen

• Moeten we gaan voor gegevensuitwisseling en daar nu alles voor inbouwen, of dat overslaan en 

direct gaan voor databeschikbaarheid?

• Moeten we eerst inzetten op de juiste techniek en vanuit de techniek denken, óf vanuit de 

zorgkant en use-case gericht denken?

• Moeten we de koplopers volgen en dan het gemaakte aanpassen naar de ggz-sector, óf voorraan

lopen en initiatief pakken?

• Welke stappen kunnen we zetten om met andere sectoren te werken naar databeschikbaarheid in 

het netwerk?

• Welke stappen helpen om snel de digitalisering en het gebruik ervan in de sector en in het netwerk 

te vergemakkelijken?
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Postbus 830

3800 AV Amersfoort

www.denederlandseggz.nl

Piet Mondriaanplein 25

3812 GZ Amersfoort

Vragen, werkbezoeken, sparren, contact?
Joeri Veen

adviseur public affairs
06 - 3983 7495 

jveen@denederlandseggz.nl 


